
POUR LES CADETS

OUTILS POUR LES CADETS

Depuis plus d’un an maintenant, ton monde a changé. Tu es devant 
ton écran plus que jamais et tu peux te retrouver victime ou témoin de 
situations qui sont parfois bien troublantes.

Voici donc quelques outils qui pourront t’aider à mieux connaître tes droits quant au partage 
d’images intimes et à la cyberintimidation, que tu en sois victime ou témoin, mais aussi com-
ment tu peux aider tes ami.es à surmonter cette épreuve.

LA CYBERINTIMIDATION:
Mieux connaître et mieux soutenir!

La cyberintimidation c’est quoi ? 
Et si c’était illégal ?

www.youtube.com/watch?app=desktop&v=0242Cqaw-xk&featu-
re=youtu.be 

Sextage

www.pasobligedetoutpartager.info/adolescents/

www.youtube.com/watch?v=v7WGC8JZnjU&feature=emb_logo 

Sextorsion - Vidéos bilingues

www.protectchildren.ca/fr/programmes-et-initiatives/te-fais-pas-sextorquer

www.needhelpnow.ca/app/fr

Cyberintimidation – Ressources pour toi !

www.jeunessejecoute.ca/search?q=cyberintimidation&s_page=support&submit

Des outils,
juste pour toi!
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